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	Superhrane - strategija budućnosti




Superhrane su osnova dobrog zdravlja, a hranjivi dodaci, bilje i druge tvari su dopuna. Superhrane su nezamjenjive za organizam kao cjelinu, tj. za sve stanice, tkiva i organe, dok je većina druge hrane, biljke i dodaci, korisna za pojedinačne organe i sustave. 
Što očeujemo od superhrane?

- da napune organizam nutrijentima i energijom, 

- da pročiste tijelo od toksina i radijacije, 

- da povećaju imunitet, 

- da utječu na punu moždanu aktivnost (Anastazija 7)

- da pomlađuju organizam i da produže život.
Hrana treba ispuniti mnogo uvjeta da se nazove superhranom:

1. U malom obimu treba sadržavati veliku količinu hranjivih tvari.

2. Treba biti potpuno prirodna, ne prerađena, točnije da joj enzimi nisu deaktivirani.

3. Ljudski organizam je treba lako usvajati, a da pri tom  ne opterećuje organizam otpadnim neiskorištenim djelovima

4. Treba imati korisna djelovanja na organizam koja se ne mogu postići običnom hranom.
	Superhrane AquaSource-a → Ključ ka dobrom zdravlju




Naj-bolje superhrane u svijetu, koje predlaže AquaSource :
Iz carstva mikroalgi: 

     modrozelene alge AFA – Klamatska alga (eliksir za mozak – zelena krv planeta) i Spirulina (eliksir za tijelo - majčino mlijeko planeta). Među svom hranom prirode, one dokazano imaju najveći sadržaj najrazličitijih nutritivnih tvari. 
Iz biljnog carstva: 

      Esencijalne masne kiseline, sadržane u sjemenkama i košticama biljaka. One ulaze u sastav stanične membrane i tkiva posrednika, koji reguliraju metabolizam.
Iz životinjskog carstva: 

      Kolostrum /Colactive 3/  koji je najbolja hrana za sisavce. Sadrži faktore rasta koji potpomažu regeneraciju organizma, usporavaju starenje i produžuju život. Također sadrži i prirodna antitijela protiv 20 vrsta mikroba.
	      INFO i narudzba →  www.eli21.com 

                                   →  Eli: t/f: 00385 (0) 51/677-331; 091 7223700; eli.jaska@ri.t-com.hr 
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Proizvodi AquaSource-a
osnov su za dobro zdravlje, i njihova uporaba raste, zato što se svakim danom sve više ljudi uvjerava u njihovu efikasnost i jednostavno ih preporučuju poznatima. Za njihovo korištenje nije  potrebna lječnička konsultacija. 
Tekst sa www.anhira.com - Prijevod sa bugarskog Branko Pop Gligorov,                                               Tekst uredila i dopunila Eli Jaška - veljača 2008. za web stranicu → → → www.eli21.com
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